	الـتـعـبـيـر (إغناء)
التغذية والصحة
الوحدة : الخامسة                                            الأسبوع : الثالث
المستوى : الأول ابتدائي                                  الحصص : 4 – 5 - 6



	الحصة 4 : أستمع و أعبر
	الحصة 5 : أستعمل و أبني
	الحصة 6 : أركب و أحول

	1- التمهيد 

    يلاحظ التلاميذ المشهد ويجيبون:بماذا يقمو هؤلاء التلاميذ؟ماذا يتناول الطفل الصغير؟أين يجري الأطفال؟
2- التسميع 

    يسمع المدرس مقطع الحكاية للتلاميذ ويعيد تسميع باعتماد المشهد وتشخيص المعاني.

3- أسئلة الفهم 

يفسح المدرس المجال للتلاميذ ليعبروا عن مختلف الممارسات التي تساعد الجسم على النمو السليم.
*  الحوار : 
يتحاور المدرس والتلاميذ لتثبيت مقطع الحكي مع الحرص على تسلسل الوضعيات
	1- التذكير : 

يحاور المدرس تلاميذه بايجاز حول ما راج في المقاطع السابق
2- التوسع في الحكاية 

       * باستعمال الرصيد : ترويج رصيد النص من المكتسبات السابقة 

* باستعمال الأساليب: يستعمل لماذا،لا،الى أين،ألم،بلى في أنساق وجمل مختلفة
ينجزون نشاط أقرأ وأستعمل بالكتاب.

3- بناء النص القاعدي 

     يجيب التلاميذ عن أسئلة مستعينين بالصويرات مع ترديد الاجابات لبناء النص:ماذا تناولت في الصباح؟ وفي المساء؟
تناولت في الصباح هلالية وعصير عنب. وفي المساء حليبا ورغيفا وعسل.

4- قراءة النص 

يقرأ بعض التلاميذ النص قراءة كلية على السبورة.
	1- التذكير 

محاورة التلاميذ حول ما راج في محور التغذية والصحة والرياضة 
2- التراكيب
        ترديد البنيات التركيبية والنسج على منوالها الجملة الاسمية المثنى المذكر والمثنى المؤنث
3- التحويل 

أنا لم أتريض في النادي
أنتما لم ...//هما لم.....
4- إغناء الرصيد 

باستعمال الرصيد يجيب المتعلم: ماذا تتناول في غذائك؟سم مكونات وجبة صحية؟هل تلعب الرياضة؟ما هي؟مع من تتريض؟لماذا تعتني بنظافة جسمك؟فيم تفيد الرياضة؟
        

	الحصة السابعة : تثبيت الدرسين

	1- التمهيد: لماذا تعتني بالتغذية؟أي رياضة تفضل؟أين تمارس اللعب؟لماذا ننظف جسمنا؟كيف نقوي جسمنا؟
2- استثمار الأساليب: يستعمل المتعلم الأساليب لماذا،لا،الى أين،ألم، بلى في جمل متنوعة.
3- التراكيب : يكون التلاميذ جملا اسمية ويحولونها من المذكر الى المؤنث أو العكس. 
4- التحويل: لم يبتعد الأب عن الغابة. هما لم يلعبا الحبل.// أنتما…..// هما …….
5- الرصيد الوظيفي: أكمل: أقوي جسمي ب… و… و ….// أغسل جسمي ب… و … و ….// أنظف أسناني ب..و..و..
ينجزون نشاط أقرأ وأركب



